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AUGUSTOWSKIE
TOWARZYSTWO
PLYWACKIE

ZAWODY PLYWACKIE

Mistrzostwa Wojewodztwa Podlaskiego

Augustow 08.12.2007r.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY:

1.

Termin i miejsce zawodow:
08.12.2007 r., Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie, ul. Sucharskiego
15, 16-300 Augustéw

Organizatorzy:
- Augustowskie Towarzystwo Ptywackie.
- Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie.
- Podlaski Okregowy Zwigzek Ptywacki.

Dane techniczne:
Dtugosc¢ ptywalni 25 m, 6 toréw, temp. wody 27° C, pomiar czasu reczny.
Odprawa techniczna odbedzie sie w dniu 08.12. 2007r. o godz. 9%

Zasady uczestnictwa:

3.1 Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP;
3.2 Zasady uczestnictwa wedtug zasad generalnych;
3.3 Kategorie wiekowe:

I. Open - 14 lat i starsi rocznik: 1993 i starsi
I1. Mtodzik - 13 lat rocznik: 1994
ITI. Miodzik - 12 lat rocznik: 1995

Program zawodow:
- Otwarcie zawodow 08.12.2007 r. godz. 9%°
- | blok zawodéw 08.12.2007 r. godz. 10%° (starty)

Wyscigi odbedg sie seriami na czas



PROGRAM ZAWODOW

Sobota 08.12. godz. 10.00

DZIEWCZETA CHLOPCY

1. 200 dowolnym 2 200 dowolnym
3. 100 motylkowym 4. 100 motylkowym
5. 50 grzbietowym 6 50 grzbietowym
7. 100 klasycznym 8 100 klasycznym
9. 50 dowolnym 10. 50 dowolnym
11. 200 zmiennym 12. 200 zmiennym
13. 50 motylkowym 14. 50 motylkowym
15. 100 grzbietowym 16. 100 grzbietowym
17. 50 klasycznym 18. 50 klasycznym
19. 100 dowolnym 20. 100 dowolnym
21. 4 x 50 zmiennym 22. 4 x 50 zmiennym

Rozgrzewka rozpocznie sie godzine przed zawodami.

Nagrody:

W kazdej konkurenciji trzech pierwszych zawodnikow w poszczegolnych
kategoriach wiekowych otrzyma pamigtkowe medale.

Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych i raz w
sztafecie w ciggu dnia.

Zgtoszenia do zawodow:

Zgtoszenie do zawodow nalezy przesta¢ w formacie *.Ixf bez kart startowych
na adres e-mail: atp7@02.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia
05.12.2007r.

Komunikat organizacyjny otrzymujg kluby Podlaskiego
Okregowego Zwigzku Ptywackiego.
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